VIVRE LE REPIT EN FAMILLE _—

0
AFMTELETHON  ~

INNOVER POUR GUERIR ' ‘

VILLAGE REPIT FAMILLES’
"LES CIZES™

au cceur du parc naturel
régional du Haut-Jura

Pour vous informer et vous accompagner dans l‘'organisation
et le financement de votre séjour :

03 84 60 46 00 - www.vrf.fr



Profitez d’un séjour en Villages Répit Famille® (VRF) pour vous ressourcer
en couple, en famille, entre amis. Situé dans le parc naturel régional du
Haut-Jura, le VRF «Les Cizes» est implanté dans un cadre magnifique, entre
lacs et montagnes. De nombreux points d’intérét vous permettent de vous

ILS EN PARLENT...

évader et vous divertir.

Ce VRF est accessible aux personnes présentant une maladie ou un handi-
cap neuromoteur ; accompagnées de leur famille. Poury s&journer, un dossier
d‘admission et une orientation en accueil temporaire sont nécessaires.

LE VILLAGE

* 1 batiment d’accueil
» 15 chalets individuels
entierement
accessibles et adaptés
d’'une capacité
de 2 & 6 couchages.
* 1 batiment avec
4 chambres d'une
capacité de
11 couchages
+ 1 salle multi-activités
» des équipements
de loisirs

LES ACTIVITES

* selon la saison,
nomlbreuses activités
et sorties collectives
encadrées par des
professionnels :
balades en pleine no-
fure, ateliers détente
snoezelen, activités
nautiques et sportives.
Des séjours théma-
fiques sont également
proposeés. lly en a
pour tous les godts !

LES SOINS

+ organisés en amont
du séjour et selon vos
besoins, une équipe
professionnelle et
expérimentée peut
prendre le relai sur
les accompagnements
aux gestes de la vie
quotidienne et les soins
de nursing, infirmiers
et de kinésithérapie.
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Bénéficier d'un soutien administratif
et financier !

L'équipe dédiée du village est disponible pour vous aider dans vos démarches
administratives et faciliter I'organisation de votre séjour !

La fédération AGIRC-ARCCO, partenaire des Villages Répit Familles®, vous
soutien en finangant sous certaines conditions, de 50 & 85 % du prix de votre
séjour ! Trés pratique, c’est le VRF qui s‘'occupe de tout !

Les Villages Répit Familles® acceptent les cheques vacances

Une envie d’évasion, un besoin de répit, n‘attendez plus, contactez-nous !

Appelez au 03 84 60 46 00 ou par e-mail : contact@vrflescizes.com

Avec ou sans continuité de soins (OG ). les lieux d'accueil et de répit sont accessibles et adaptés avec le soutien financier de I'AFM-Téléthon.



LOCALISATION DU VILLAGE LE VRF “LES CIZES"
EST ADMINISTRE

PAR 3 ASSOCIATIONS

BELGIQUE
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LUXEMBOURG
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TUNNEL DU
MONT-BLANC
ITALIE
A7 CHAMBERY
GRENOBLE

VALENCE
MARSEILLE

LES PARTENAIRES

o

FRANCHE-COMTE

VRF LES CIZES
5 rue des Cizes
39170 Coteaux du Lizon
(anciennement Commune de St Lupicin)

03 84 60 46 00
confact@uvrflescizes.com
www.facebook.com/VRFLesCizes
www.vrf.fr
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