A

2 OFTA

OFTA  OFFICE FIDESIEN TOUS AGES

Vous avez un proche atteint
de la Maladie d’Alzheimer
ou d'une maladie dite «
apparentée » ? Vous vous
sentez perdu dans toutes
ces appellations ?
Vous étes démuni et ne
savez pas A qui Vous

adresser ?

Cette formation se

¢ 0 & dectingt déroulera de septembre Cette formation est
ormation @ destination 2021 & janvier 2022 les gratuite, financée

des aidants (époux, par la conférence

épouse, enfants, amis, ... samedis matins de 10h & et
; / g oo . es financeurs
qui pourra répondre & 12h30 et sera animée

ces questionnements par la psychologue
clinicienne de |I'OFTA.

L'OFTA propose une

7 MODULES VOUS SONT PROPOSES

Groupe patrticipatif de 5 & 8 personnes

POUR S'INSCRIRE, CONTACTER L'OFTA AU 04.78.59.11.64 OU
PAR MAIL : EMILIE.BALDET@OFTA.FR




SAMEDI 18 SEPTEMBRE 2021

Maladies neurodégénératives, Maladie
d’Alzheimer et représentation symbolique

SAMEDI 02 OCTOBRE 2021

Percevoir et comprendre les troubles cognitifs

SAMEDI 16 OCTOBRE 2021

Clés de compréhension du comportement afin de
mieux vivre au quotidien

SAMEDI 50 OCTOBRE 2021

Maintenir la relation et le lien affectif

SAMEDI 20 NOVEMBRE 2021

Etre aidant c’est quoi ? Echanges sur la posture,
les besoins et les limites des aidants

SAMEDI 27 NOVEMBRE 2021

Envisager une entrée en établissement et récit
d’'une entrée en institution

SAMEDI 29 JANVIER 2022

Séance-bilan



