
RÉSIDENCE DES CANUTS

L'aide à L'aidant

LUNDI 13 DÉCEMBRE
MIEUX COMPRENDRE 
POUR MIEUX ACCOMPAGNER

INFORMATIONS ET
INSCRIPTIONS 
04 37 40 01 00
lescanuts@omeris.com

Nombre de places limité
Pass sanitaire obligatoire

RÉSIDENCE DES CANUTS - 22 RUE PASTEUR - CALUIRE ET CUIRE

Nous vous accueillons au sein de la résidence pour
des journées dédiées à l’aidant et à l’aidé, entièrement gratuites,
dans le cadre de l’accompagnement de la maladie d’Alzheimer.
Ce projet est financé par la Métropole de Lyon.

Psychologie et Maladie
d’Alzheimer avec 

Louis PLOTON,

professeur émérite 

de gérontologie de
l’Université Lyon II et psychiatre

10h - Café d'accueil

Formation pour les aidants

12h-14h - Déjeuner sur place

Atelier Bien-Être
avec Alix VEYRAT,

psychomotricienne

Tous ensemble

16h - Fin de journée

Gym douce
avec Sylvie MARGARON,

assistante de soins en
gérontologie




Atelier pour les aidés


