Nous prenons conscience chaque jour que
~ notre santé est un équilibre fragile qu'il
nous faut entretenir pour la maintenir.
Par son approche, a la fois globale et
personnalisée, la Naturopathie ouvre la

voie de |'automonie pour y parvenir.

PRENDRE SOIN DE SO/ POUR ENCORE MIEUX N
PRENDRE SOIN DES SIENS |
L Séance Individuelle de Naturopathie
sur le site de Métropole Aidante
Le mercredi 16 Février entre 11h et 18h

Les Samedis 12 Mars, 09 Avril, 07 Mai, 18 Juin
entre 9h30 a 14h

Durée TH30

\\ Tarif 65 Euros

prise en charge possible par certaines mutuelles

Prise de rendez-vous par tél : 0603678891
par courriel : mathildenaturoegmail.com

Mathilde Pérol-Sarica
Naturopathe - Educatrice de Santé



