
3 JOURNÉES 
"ET SI ON SOUFFLAIT?" 

Rencontres entre aidants, sessions
d'informations, conférences, ateliers

pour les aidés et les aidants 

LA RÉSIDENCE DU CHÂTEAU OMERIS
DE SAINT PRIEST

ET SES PARTENAIRES 
VOUS PROPOSENT:  

 
             Résidence du Château Oméris Saint Priest :
Pour plus d'informations contactez-nous au 04 72 28 50 70



La résidence du Château remercie Les Sénioriales pour leur accueil

JOURNÉE  1  :  SAMEDI
17  SEPTEMBRE  2022

JOURNÉE  2  :  SAMEDI
15  OCTOBRE  2022

JOURNÉE  3  :  SAMEDI
26  NOVEMBRE  2022

Les MAMA c'est quoi ?

Les thérapies non

médicamenteuses

La méthode MONTESSORI

Pour les aidants Pour les aidés

tous ensemble

conférence sur

les TNM

séance de 

Qi-Gong

atelier de réalité

virtuelle

Pour les aidants Pour les aidés

Tous ensemble

Tous ensemble

Pour les aidants Pour les aidés

conférence sur

les MAMA
atelier théâtre

atelier théâtre

conférence sur

la méthode

ateliers

Montessori

Spectacle et

thé dansantDE 10h A 16H
Café d'accueil
Déjeuner sur place pour tous
La résidence du Château remercie les  Sénioriales de
Saint Priest pour leur accueil sur les deux premières
journées 


