
   

 
    

• Module 1 :     
 

     

• Module 2 :   

Le mercredi  1 juin 2022 de 14h à 17h 

  

• Module 3 :     

• Module 4 :     

• Module 5 :     

• Module 6 :     

à LYON 7ème    

Contact : MainTenir 

 
 04.78.58.05.68                   

maintenir@maintenir.asso.fr 

 

 

L’Association  MainTenir  (Service d’aide à domicile)  
et l’Association Française des aidants : Vous proposent un programme de formation  
de 18 heures séquencé en 6 modules de 3 heures chacun  

  
  
  
Les deux premiers modules constituent le socle (obligatoire) et seront suivis par les 

quatre autres modules complémentaires (optionnels).  Cependant la formation a été  

construite comme un parcours d’accompagnement participatif et nous  vous invitons si 

vous le pouvez, à suivre l’ensemble des modules.  

  La formation est gratuite mais le nombre de place étant limité, nous vous invitons à 

nous contacter au plus vite pour plus d’informations et pour les inscriptions.  
  

Organisé par 
  :   

  

Lieu de formation   :  Association MainTenir                                    

110 avenue Jean Jaurès 69 007 LYON 

  
  

 

Le mercredi  8 juin 2022 de 14h à 17h 

Le mercredi  15 juin 2022 de 14h à 17h 

Le mercredi  29 juin 2022 de 14h à 17h 

Le mercredi  6 juillet 2022 de 14h à 17h 

Le mercredi  13 juillet 2022 de 14h à 17h 

En partenariat avec : 



 

    

  


