
Programme 
Accueil à partir de 17h30



Visite du Clubhouse & Mot d’introduction,



Présentation du Clubhouse



ICEBREAKER – Jeu pour mieux se connaître – animé par la Pause Brindille



Table ronde « Santé mentale : Différentes formes d'accompagnements » 
avec la participation de la Pause Brindille, L'UNAFAM, et le Clubhouse Lyon



Apéritif dinatoire



Fin à 21h00






Merci !

Contact et
inscriptions

Chargé de cogestion et d'insertion
06 52 18 02 61
41 rue de l'Abondance 69003 Lyon

François Phelip

Vous vous interrogez...

sur votre rôle d’aidants ? 

Comment aider votre proche à réaliser son projet? 

Vous vous sentez démunis ?

Vous avez entendu parler du Clubhouse mais ne savez pas ce qu’il peut apporter ? 

Le Clubhouse, L'UNAFAM et la Pause Brindille vous invitent à
venir participer à un temps d’échange convivial autour de ces
questions. 

Des membres du club apporteront leur témoignage à ce sujet.
La question de l’aide entre pairs sera abordée avec le partage
des vécus respectifs. 

Nous pourrons réfléchir ensemble aux aides et solutions
envisageables pour répondre à nos questions.

Inscriptions avant le 
25 Mai 2022 
à fphelip@clubhousefrance.org


