
Les familles d'aliments 

Les idées reçues
Recettes délicieuses et échange

Et
 si

 on
 pa

rlait alimentation ?

Et
 si

 on
 pa

rlait alimentation ?

Mairie de Lyon 6 (salle des Beaux Arts)  8 novembre 2022 à 14h30 ou 15 novembre 2022 à 14h30  

Atelier sur l'alimentation desAtelier sur l'alimentation des      séniors pour les aidantsséniors pour les aidants

PROGRAMME

L'alimentation adaptée aux seniors

Inscription à protocole.ma6@mairie-lyon.fr - référence :
«Alimentation» ou par téléphone au 04.72.83.15.07
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