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ACCUEIL PHYSIQUE ET TÉLÉPHONIQUE
mardi – jeudi – vendredi : de 9h à 12h30

lundi – mardi – jeudi – vendredi : de 13h30 à 17h (16h le vendredi)

Permanences des assistantes sociales dans certaines communes : 
RENSEIGNEMENTS AU SIPAG ET DANS VOTRE MAIRIE

Visites à domicile : sur rendez-vous

au service des plus de 60 ans

UNE ÉQUIPE D’ÉLUS
ET DE PROFESSIONNELS
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124, Place Andrée-Marie Perrin • 69290 CRAPONNE
Tél. 04 37 22 07 24 / E-mail : contact@lesipag.org

@lesipagSUIVEZ LE SIPAG SUR FACEBOOK

www.lesipag.org
Visitez le site internet du Sipag

Réalisé dans l’Ouest lyonnais par iGraphics.fr pour Le SIPAG. imprimé sur papier certifié FSC.



SOUS RÉSERVE DES CONDITIONS SANITAIRES GOUVERNEMENTALES
PRÉSENTATION DU PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE

La Semaine 
Bleue Bu�e�n d ’inscrip�on

2021

LE PROGRAMME DU 4 AU 8 OCTOBRE 2021

OBLIGATOIRE !

PARTICIPATION
12€/PERS.

PARTICIPATION
3€/PERS.

+GOÛTER OFFERT

LUNDI 4 OCTOBRE 2021

(SORTIE EN CAR)

VISITE HAMEAU
DU VIN

Départ à 12h45
rue Centrale au niveau
du SIPAG (face LIDL)

à Craponne

À Romanèche-Thorins
dans le Beaujolais

Venez visiter le plus grand
œnoparc d’Europe

suivi d’une dégustation.

GRATUIT
+GOÛTER OFFERT

MARDI 5 OCTOBRE 2021

RANDONNÉE
2 PARCOURS

(AU CHOIX 5 ET 10 KM)

Départ à 14h
salle des fêtes de 

Grézieu La Varenne

GRATUIT
+GOÛTER OFFERT

GRATUIT
OPTION REPAS SUR
PLACE : 10€/PERS.
(SUR RÉSERVATION)

Rendez-vous à 14h30
à la salle du Gri�on

de Vaugneray

Rendez-vous à 14h30
à la salle des Fêtes
de Marcy L’Étoile

de 10h à 16h à la salle
Rebu�at de Craponne

Dans les Vallons du lyonnais
Venez avec des chaussures
de marche, une bouteille

d’eau et une bonne
condition physique !

Pièce de théâtre forum
“Aidants : pour le meilleur

et pour le pire”
Compagnie Tenfor

MERCREDI 6 OCTOBRE 2021

JOURNÉE
NATIONALE 

DES AIDANTS

JEUDI 7 OCTOBRE 2021

FORUM SÉNIORS
AVEC DE NOMBREUX

EXPOSANTS

VENDREDI 8 OCTOBRE 2021

SPECTACLE
CHANSONS

ANNÉES 60 À 80

Ouvert aux aidants et à 
leurs aidés, aux 

professionnels, élus
associations/bénévoles. 

Ouvert aux aidants et à 
leurs aidés, aux 

professionnels, élus
associations/bénévoles. 

Prenez du temps pour rire, 
partager,

prendre du recul…

Venez vous divertir au son 
d’un spectacle haut en 

couleur !

Venez échanger avec des 
professionnels en imaginant 

l’avenir sereinement !

Stands des activités du SIPAG 
et de nos partenaires : 

séances d’ateliers de préven-
tion, d’ateliers de répits pour 
les aidants. Avec la présence 

du Bus info santé et de la 
Table tactile géante de la 

Métropole, etc.

“LA LÉGENDE DES ANNÉES
60 À 80” par le duo 

Pierre-Luc et Véronique

124 place Andrée-Marie Perrin
69290 CRAPONNE - Tél. 04 37 22 07 24

#

À retourner IMPÉRATIVEMENT au SIPAG
accompagné de votre règlement

avant le 21 septembre 2021

Nom :..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Prénom : .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Date de naissance : ................................  /..............................  /.............................................................................

Adresse :..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal  :..................................................................................VILLE  :........................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Téléphone :..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

E-Mail : ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Cochez cette case si vous utilisez un fauteuil roulant   TOTAL

Animations
Dates

Vous venez par
vos propres moyens

Vous avez une voiture et
vous pouvez transporter

2 ou 3 personnes
(inscrire le nombre)

LUNDI 4 OCTOBRE
VISITE HAMEAU DU VIN

Sortie en car
à ROMANÈCHE-THORINS

Beaujolais

Vous n’avez pas
de voiture

et vous souhaitez être
transporté

Nb de
personnes Coût

MARDI 5 OCTOBRE
RANDONNÉE

      5 Km           10 Km

MERCREDI 6 OCTOBRE
PIÈCE DE THÉÂTRE

“Aidants : pour le meilleur
et pour le pire”

JEUDI 7 OCTOBRE
FORUM SÉNIORS DU SIPAG 

ET DE SES PARTENAIRES
de 10h à 16h

VENDREDI 8 OCTOBRE
SPECTACLE CHANSONS

DES ANNÉES 60 AUX
ANNÉES 80

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

12€ x ............  = 

..............................................

3€ x ...............  = 

..............................................

10€ x ...........  = 

..............................................

Oui

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

5 km :

10 km :
GRATUIT

GRATUIT

ENTRÉE GRATUITE

REPAS :

Réservé aux + de 60 ans

Réservé aux + de 60 ans

Réservé aux + de 60 ans
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Bu�e�n d ’inscrip�on
OBLIGATOIRE !

124 place Andrée-Marie Perrin
69290 CRAPONNE - Tél. 04 37 22 07 24

#

À retourner IMPÉRATIVEMENT au SIPAG
accompagné de votre règlement

avant le 19 septembre 2022

Nom :..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Prénom : .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Date de naissance : ................................  /..............................  /.............................................................................

Adresse :..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal  :..................................................................................VILLE  :........................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Téléphone :..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

E-Mail : ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Cochez cette case si vous utilisez un fauteuil roulant   TOTAL

Animations
Dates

Vous venez par
vos propres moyens

Vous avez une voiture et
vous pouvez transporter

2 ou 3 personnes
(inscrire le nombre)

LUNDI 3 OCTOBRE
CINÉMA AU CINÉ’VAL

DE VAUGNERAY

La Semaine   Bleue 2022

LE PROGRAMME DU 3 AU 7 OCTOBRE 2022

PARTICIPATION
3€/PERS.

+GOÛTER OFFERT

PARTICIPATION
10€/PERS.

+GOÛTER OFFERT

LUNDI 3 OCTOBRE 2022

CINÉMA ! Séance à 14h
CINÉ’VAL

3 Pl. du 8 mai 1945,
à VAUGNERAY

TARIF
PRÉFÉRENTIEL

8€/ADULTE
5€/ENFANT (3-12 ANS)

RDV à 11h
devant l’entrée du parc 

1865 route du parc,
Montmain la Côte

RDV à 14h
Salle des Fêtes

montée de la Bernade
à BRINDAS

Au Cinéma CinéVal
de Vaugneray

Venez profiter d'une belle
projection dédiée

aux séniors

GRATUIT
+GOÛTER OFFERT

GRATUIT
+GOÛTER OFFERT

MARDI 4 OCTOBRE 2022

RANDONNÉE 10KM
OU MARCHE
CONTÉE 5KM 

Départ à 14h
Salle St Martin
19 rue Michard

à THURINS

GRATUIT

Rendez-vous à 9h30
devant le cimetière

de Craponne

Rendez-vous à 14h30
à la salle Alpha

24 Av. Lamartine
à Charbonnières-les-Bains

Au départ de Thurins
Nouveau : la marche
contée, partez à la
découverte d’un

village en marche “guidée”

LAISSEZ-VOUS GUIDER...
Après cela les plantes comestibles,

toxiques et médicinales
de la région n'auront plus

de secrets pour vous !

JEUDI 6 OCTOBRE 2022

APRÈS-MIDI
JOURNÉE

NATIONALE 
DES AIDANTS

MATINÉE
BIODIVERSITÉ

MERCREDI 5 OCTOBRE 2022

VENDREDI 8 OCTOBRE 2021

SPECTACLE
CHANSONS
& DANSE DU

“SPARKLING KABARET”

Ouvert aux aidants et à leurs 
aidés, aux professionnels, élus

associations/bénévoles. 

Aidant… Jeu, es-tu là ?
Conférence dédiée aux aidants et 

aux professionnels qui les
accompagnent autour du loisir, du 

plaisir continu ou à retrouver à jouer 
avec son conjoint,

ses parents…
Suivie d'un temps de jeux animé par 

la ludothèque QUAI DES LUDES

Venez rêver grâce à ce 
spectacle étincelant dans 

l'air du temps

Au Parc de Courzieu
  Si vous le souhaitez, venez 

avec vos petits-enfants.
Vivez une expérience nature 

entre rapaces et loups…
Pique-nique tiré du sac

à prévoir

À CHARBONNIÈRES 
-LES-BAINS

Réservé aux + de 60 ans

Réservé aux + de 60 ans

Réservé aux + de 60 ans

Réservé aux + de 60 ans

Réservé aux + de 60 ans
SOUS RÉSERVE DES CONDITIONS SANITAIRES GOUVERNEMENTALES

Nb de
personnes Coût

MARDI 4 OCTOBRE

MERCREDI 5 OCTOBRE
JOURNÉE

INTERGÉNÉRATIONNELLE
AU PARC DE COURZIEU

JEUDI 6 OCTOBRE
MATIN

MATINÉE BIODIVERSITÉ

JEUDI 6 OCTOBRE 
APRÈS-MIDI

JOURNÉE NATIONALE
DES AIDANTS

VENDREDI 7 OCTOBRE
SPECTACLE DANSES &

CHANSONS AVEC
“SPARKLING KABARET”

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

3€ x ...............  = 

..............................................

5€ x ...............  = 

......................................

8€ x ...............  = 

......................................

10€ x ...........  = 

..............................................

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Vous n’avez pas
de voiture

et vous souhaitez être
transporté

Oui

Oui

Oui

Oui

Oui        Non Oui
Nbre : ..................

Oui

Oui

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

5 km :

10 km :

.............................

.............................

ENFANTS :

ADULTES :

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT

      5 Km           10 Km

RANDOMARCHE
CONTÉE

JOURNÉE
INTERGÉNÉRATIONNELLE

VISITE DU
PARC

ANIMALIER
DE COURZIEU


