
JOURNÉE 
NATIONALE 
DES 
AIDANTS

6 octobre 2022

292 rue Vendôme
69003 Lyon

Station Saxe Gambetta

Portes 
ouvertes, 
déjeuner, 

atelier
& concert

JOURNÉE 
NATIONALE 
DES

AIDANTS
10H - 19H



                      Suivi d’un atelier MNÉMOTRICITÉ 
entre 14H et 17H, animé par la 

Rejoignez-nous autour d’un 
DÉJEUNER à 12H (SUR INSCRIPTION)

Vous aidez une personne fragilisée par 
l’âge, la maladie ou le handicap ? 

Plus d’informations et inscription 
au 04 72 69 15 28 ou à 

contact@metropole-aidante.fr

OYEZ,OYEZ
Écoutez la voix du 

chanteur, les guitares à 
l'unisson,

la contrebasse tout en rondeur et 
les pleurs du violon.

Pensez à de la laine, entortillée dans 
une pelote,

que l'on déroule comme une rengaine
et que les doigts agiles tricotent.
Ces mélodies ont un air de déjà 

entendu !
Mais retravaillées,"retricotées"

d'un manière inattendue
le Tricotin Swing est né !
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NCERT À 17HGRATUIT

 PORTES 
OUVERTES 

tout au 
long de la 

journée


