
 
 
 
 
 
 

Contenu des séminaires proches aidants 

Comportements problèmes/défis 

 

1er webinaire : Votre proche a des comportements difficiles / qui vous 
questionnent ? 
 
Venez écouter et échanger avec Françoise Infante, psychologue, le mardi 27 septembre à 20h30.  

 

- Contenus : 

o Qu’est-ce qu’un comportement défi/problème ? 

o Quelles sont les causes de ces comportements ?  

o Présentation des évaluations développementales et fonctionnelles  

o Piste d’accompagnement pour prévenir/accompagner les comportements problèmes  

o Présentation des outils d’analyse des comportements problèmes  

o Situations illustrées  

o Questions/réponses 

 

2ème webinaire : : Comment identifier et accompagner les spécificités 

sensorielles de mon proche 

Venez écouter et échanger par Marine Million Pascal, psychomotricienne le lundi 17 octobre à 20h30.  

- Contenus : 

o Présentation des spécificités sensorielles   

o Présentation des outils d’évaluation (Profil sensoriel de Dunn) 

o Exemples d’aménagements en fonction des besoins 

o Situations illustrées 
o Questions/réponses 

 

3ème séminaire : Comment identifier et prendre en compte la douleur de mon 
proche ?  
 
Venez écouter et échanger avec le Dr Chaigne, médecin généraliste, le mardi 18 octobre à 20h30 
 

- Intervenante :  Dr Chaigne, médecin généraliste 

- Contenus : 

o Repérage et expression de la douleur 

o Lien entre la douleur et les comportements défis 

o Outils d’évaluation de la douleur 

o Ressources et professionnels spécialisés existants  

o Situations illustrées 
o Questions/réponses 



 
 
 
 
 
 

 

4ème Webinaire : Comment respecter et accompagner l’accès à la vie intime, 

affective et sexuelle de mon proche ? 

 

Date à venir  

- Intervenants : Boris Arnal et Chrystèle Caraz  

- Contenus : 

o Contexte général et rappel règlementaire 

o Besoins et respect des droits des personnes  

o Exemple d’accompagnements mis en place par le Foyer l’Etape et La résidence Plurielle 

o Situations illustrées 

o Questions/réponses 

 

5ème séminaire : Qu’est-ce que la pair-aidance ? Quels bénéfices pour mon 

proche ?   

 

Date à venir  

- Contenus : 

o Définition et historique de la pair-aidance 

o Apports de la pair-aidance  

o Exemple de mise en œuvre de pair-aidance et dispositifs 

o Situations illustrées 

o Questions/réponses 

 

6ème séminaire : Comment favoriser et respecter l’autodétermination de mon 

proche ?  

 

Date à venir  

- Contenus : 

o Définition du concept l’autodétermination 

o Comment favoriser l’autodétermination ?  

o Quels appuis ? Quels outils ?  

o Situations illustrées 

o Questions/réponses  

 


