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MAISON DE REPIT

DE LA METROPOLE DE LYON

O 2 VOUS ETES

OCTOBRE PROCHE-AIDANT OU PROFESSIONNEL

2023 o o
555 pORTES - OUVERTES

Faites une pause 10 h/ 17h

a la Maison de Répit m
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Présence de stands des partenaires Répit

Détendez-vous avec notre équipe de

bénévoles et de professionnels

SANTE, BIEN-ETRE, SPORT

< UN REPAS MAISON DE REPIT
Q\i PREPARE PAR LES
PROFESSIONNELS ET
. LES BENEVOLES
VOUS RECEVREZ TRES
PROCHAINEMENT LE PROGRAMME
DETAILLE

Vous serez accueillis pour
—Visiter la Maison
—Participer a une activite Bien—étre
[Pensez 3 reserver].

—Faire une pause dejeuner S€
[Pensez aussi a8 reserver ].

41 Avenue du 11 Novembre 1918
69160 Tassin-la-Demi-Lune k\ 0469859994

FONDATION
FRANCE REPIT

OSTHEOPATHIE
REFLEXOLOGIE
BOL TIBETAIN
MASSAGE
GYM DOUCE
PILATE BALL
SOPHROLOGIE
YOGA
Atelier Sensoriel
Atelier musique

BOXE
TABATA
PING-PONG
ETC...

ESTHETIQUE
JUS DETOX

8 florence.pauze@fondation-ove.fr
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