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Association des Aidants et Malades à corps de Lewy 

 
 

 

Mois Dates - horaires Informations et modalités d’inscription 

Janvier 16/01/24 - 9h30 -12h00 

Cette session d’information a pour objectif de sensibiliser sur les principales 
caractéristiques de la maladie à corps de Lewy et de donner des 
recommandations sur les bonnes postures à adopter avec les personnes 
malades. 
 

Elle est destinée aux malades à corps de Lewy, à leurs aidants, à leurs proches, 
aux soignants et professionnels d’aides à la personne qui souhaitent connaitre 
ou actualiser leurs connaissances sur la maladie à corps de Lewy. 
 

Cette session contient des informations sur le diagnostic, la description des 
symptômes cognitifs, psychiatriques, moteurs et neurovégétatifs ainsi qu’un 
bref point sur les traitements et l’accompagnement. Toutes ces informations 
sont complétées par des conseils sur la posture vers laquelle les aidants 
familiaux et professionnels peuvent essayer de tendre pour accompagner les 
malades.  
 

Les orateurs apportent des réponses aux questions des participants à chaque 
partie. 

  16/01/24 - 20h00-22h30 

Février 06/02/24 - 9h30 -12h00 

  14/02/24 - 19h30-22h00 

Mars 05/03/24 - 9h30 -12h00 

  06/03/24 - 19h30-22h00 

Avril 02/04/24 - 9h30 -12h00 

 03/04/24 - 20h00-22h30 Public : malades, aidants, professionnels soignants et professionnels d’aide à 

la personne 

Mai 14/05/24 - 9h30 -12h00 

  15/05/24 - 20h00-22h30 
Cliquez ici pour vous inscrire 

Juin 04/06/24 - 9h30 -12h00 

Pour vous inscrire, flashez le QR code                                    ou allez sur a2mcl.org 

  05/06/24 - 19h30-22h00 

Juillet 02/07/24 - 9h30 -12h00 

  03/07/24 - 19h30-22h00 
 

A noter que des sessions dédiées à une structure (EHPAD, plateforme de répit, accueil de jour…) peuvent être 

proposées aux professionnels soignants et professionnels d’aide à la personne. 15 participants minimum. Pour 

se renseigner : contact@a2mcl.org 

 

 

Régulièrement, nous proposons des conférences à thème en visioconférence, faisant intervenir des experts. 

Elles sont ensuite disponibles en replay sur notre site. Voici le lien pour voir ou revoir nos dernières 

conférences : replay 

 

 

conférence à thème sur la Maladie à Corps de Lewy en visioconférence 

Session d’information sur la Maladie à Corps de Lewy en visioconférence 

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_55735/prochaines-formations-sur-la-mcl.html
https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_57659/derniers-replays.html
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Association des Aidants et Malades à corps de Lewy 

 
 

 

Mois Dates - horaires Informations et modalités d’inscription 

Janvier Lundi 08/01 - 18h – 20h Les réunions entre aidants permettent à ceux qui le souhaitent de partager 
leur expérience ...de discuter, d'écouter, d'apprendre des autres et de se 
sentir moins seuls. 
 
  
 
Ces réunions ont lieu tous les mois, en visio-conférence. Elles sont animées 
par des bénévoles de l'association, tous anciens aidants et formés à cet 
exercice. 

  Mardi 09/01 - 10h – 12h 

  Mardi 09/01 - 15h – 17h 

  Mardi 09/01 - 20h – 22h 

  Samedi 13/01 - 10h – 12h 

Février Lundi 12/02 - 18h – 20h 

  Mardi 13/02 - 10h – 12h 

  Mardi 13/02 - 15h – 17h 

  Mardi 13/02 - 20h – 22h 

  Samedi 17/02 - 10h – 12h 

Mars Lundi 11/03 - 18h – 20h 

  Mardi 12/03 - 10h – 12h 

  Mardi 12/03 - 15h – 17h 

  Mardi 12/03 - 20h – 22h 

  Samedi 16/03 - 10h – 12h 

Avril Lundi 08/04 - 18h – 20h 

 Mardi 09/04 - 10h – 12h 

 Mardi 09/04 - 15h – 17h 

 Mardi 09/04 - 20h – 22h 

 Samedi 13/04 - 10h – 12h 

Mai Lundi 13/05 - 18h – 20h 

 Mardi 14/05 - 10h – 12h 

 Mardi 14/05 - 15h – 17h 

 Mardi 14/05 - 20h – 22h 

 Samedi 18/05 - 10h – 12h 

Juin Lundi 10/06 - 18h – 20h Public : aidants familiaux 

 Mardi 11/06 - 10h – 12h 

 Mardi 11/06 - 15h – 17h Cliquez ici pour vous inscrire 

 Mardi 11/06 - 20h – 22h 

Juillet Lundi 08/07 - 18h – 20h Pour vous inscrire, flashez le QR code                                 ou allez sur a2mcl.org 

 Mardi 09/07 - 10h – 12h 

 Mardi 09/07 - 15h – 17h 

 Mardi 09/07 - 20h – 22h 

  

Réunion entre aidants familiaux en visioconférence 

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_57636/prochaines-reunions-entre-aidants.html
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LYON 

Mois Dates - horaires Informations et modalités d’inscription 

Janvier 08/01 - 14h30 – 16h Les réunions entre aidants permettent à ceux qui le souhaitent de partager leur 
expérience ...de discuter, d'écouter, d'apprendre des autres et de se sentir moins 
seuls. Elles ont lieu une fois par mois le lundi et sont animées par Maryse Lalouet à 
Métropole Aidante, 292, rue de Vendôme, Lyon 3ème (Métro B ou D, arrêt Saxe-
Gambetta) 

Février 12/02 - 14h30 – 16h 

Mars 11/03 - 14h30 – 16h Public : aidants familiaux 

Avril 08/04 - 14h30 – 16h Cliquez ici pour vous inscrire 

Mai 13/05 - 14h30 – 16h Pour vous inscrire, flashez le QR code                                 ou allez sur a2mcl.org 

Juin 10/06 - 14h30 – 16h 

 

 

  

Réunion entre aidants familiaux en présentiel en région 

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_57636/prochaines-reunions-entre-aidants.html
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Association des Aidants et Malades à corps de Lewy 

 
 

 

Session Dates Informations et modalités d’inscription 

T1-2024-janvier - 
février - groupe du 
lundi de 14h à 16h 

08/01/2024 Cette formation s'adresse aux aidants qui accompagnent un parent ou un 
proche atteint de la maladie à corps de Lewy. Elle comprend 7 séances (non 
dissociables). 
Elles se déroulent en petits groupes de 10 à 15 personnes. 
Les objectifs : permettre d'apporter des réponses au plus près des réalités 
vécues par les familles : 
 

• Mieux comprendre les mécanismes de la maladie à corps de Lewy 

• Mieux adapter vos attitudes et vos comportements face à la 
personne malade 

• Mieux communiquer pour maintenir une relation d'échange 

• Mieux évaluer vos possibilités et savoir reconnaître vos limites 

• Mieux connaître les aides dont vous pouvez bénéficier 
 
Le programme : 

• Module 1 : Connaître la maladie à corps de Lewy  

• Module 2 : Comprendre et communiquer  

• Module 3 : Accompagner au quotidien  

• Module 4 : S'informer sur les aides  

• Module 5 : Être aidant 

• Module 6 : Entrée en établissement  
  

15/01/2024 

22/01/2024 

29/01/2024 

05/02/2024 

12/02/2024 

26/02/2024 

T1-2024-janvier - 
février - groupe du 
mercredi de 15h à 

17h 

10/01/2024 

17/01/2024 

24/01/2024 Public : aidants familiaux 

31/01/2024 Cliquez ici pour vous inscrire  

07/02/2024 Pour vous inscrire, flashez le QR code                              ou allez sur a2mcl.org 

14/02/2024 

21/02/2024 

 

Ces formations ont lieu chaque trimestre en visioconférence. La session de janvier-février est actuellement 

complète. Mais d’autres sessions auront lieu en mars-avril, mai-juin-juillet et septembre-octobre.  

 

  

Formation approfondie des aidants familiaux en visioconférence   

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_55735/prochaines-formations-sur-la-mcl.html
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Café Lewy mensuel 

Mois Dates - horaires Informations et modalités d’inscription 

Janvier 
Jeudi 11/01 -10h  Ces réunions ont pour objectif de permettre aux personnes 

atteintes de la MCL de partager leur expérience, de discuter, 

d'écouter, d'apprendre des autres et de se sentir moins seul.  

Elles peuvent aussi permettre d'évoquer des problématiques du 

quotidien, certaines inquiétudes et de répondre ensemble à 

certains questionnements en lien ou non avec la maladie. 

  

Chaque personne malade qui y participe sera en capacité de 

communiquer oralement. 

  

La réunion sera animée par Yael Slama, neuropsychologue ou 

Hélène Francisque, neuropsychologue 

  
Vendredi 26/01 - 14h  

Février 
Vendredi 09/02 - 14h 

  
Jeudi 15/02 -10h 

Mars 
Vendredi 08/03 -10h  

  
Vendredi 22/03 - 14h  

Avril 
Jeudi 11/04 -10h  

  
Vendredi 26/04 - 14h  

Public : malades à corps de Lewy en capacité de communiquer 

oralement 

Mai 
Jeudi 16/05 -10h  

  
Vendredi 24/05 - 14h  

Cliquez ici pour vous inscrire 

Juin 
Vendredi 14/06 - 14h  Pour vous inscrire, flashez le QR code                                    ou allez 

sur a2mcl.org 
 

  
Jeudi 20/06 -10h 

Juillet 
Jeudi 11/07 -10h  

  
Vendredi 26/07 - 14h 

 

 

 

  

Café Lewy entre malades en visioconférence 

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_57660/prochaines-reunions-entre-personnes-malades.html
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Association des Aidants et Malades à corps de Lewy 

 

Café Lewy thématique 

Mois Dates - horaires Informations et modalités d’inscription 

Janvier Jeudi 25/01 -10h - malades seuls 
En parallèle de nos traditionnels cafés Lewy mensuels, ces réunions 
ont pour objectif d'échanger entre personnes malades sur une 
thématique particulière. 
 
Le thème est choisi par les malades eux-mêmes lors de du Café Lewy 
précédent. 
 
Le café Lewy thématique est animé par Yael Slama, 
neuropsychologue.  

  Thème : à définir 

Février Jeudi 29/02 -10h - malades seuls 

  Thème : à définir 

Mars Jeudi 28/03 -10h - malades seuls 

  Thème : à définir 

Avril Jeudi 25/04 -10h - malades seuls 

  Thème : à définir Public : malades à corps de Lewy en capacité de communiquer 

oralement 
Mai Jeudi 30/05 -10h - malades seuls 

  Thème : à définir Cliquez ici pour vous inscrire 

Juin Jeudi 27/06 -10h - malades seuls 
Pour vous inscrire, flashez le QR code                                    ou allez sur 
a2mcl.org 

  Thème : à définir 

Juillet Jeudi 25/07 -10h - - malades seuls 

  Thème : à définir 

 

  

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_57660/prochaines-reunions-entre-personnes-malades.html
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Mois Dates - horaires Informations et modalités d’inscription 

Janvier 06/01/24 - 10h00-12h00 Elle est destinée aux anciens aidants : Ces réunions ont pour vocation de 

permettre aux anciens aidants endeuillés de partager leur expérience et 

leur vécu avec des personnes vivant la même situation ...de discuter, 

d'écouter, d'apprendre des autres, partager les solutions et soutiens utiles 

après le décès du proche aidé et de se sentir moins seul. 

  

Elles ont lieu tous mois.  Elles sont animées par Madame Yael Slama 

neuropsychologue ou Madame Hélène FRANCISQUE neuropsychologue et 

par Madame Simonne CHAUVIN, bénévole ancienne aidante. 

  
11/01/24 - 13h00-15h00 

Février 
01/02/24 - 10h00-12h00 

  
03/02/24 - 10h00-12h00 

Mars 
21/03/24 - 10h00-12h00 

  
23/03/24 - 10h00-12h00 

Avril 
18/04/24 - 10h00-12h00 

  
20/04/24 - 10h00-12h00 

Public : anciens aidants 

Mai 
09/05/24 - 10h00-12h00 

  
11/05/24 - 10h00-12h00 Cliquez ici pour vous inscrire 

Juin 
08/06/24 - 10h00-12h00 Pour vous inscrire, flashez le QR code                                    ou allez sur 

a2mcl.org 
   

20/06/24 - 13h00-15h00 

Juillet 
18/07/24 - 10h00-12h00 

  
20/07/24 - 10h00-12h00 

 

 

 

 

 

Réunion entre anciens aidants endeuillés en visioconférence 

https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_57636/prochaines-reunions-entre-aidants.html

