
L’ART-THÉRAPIE AIDANTS

LES MARDIS TOUTES LES 3 SEMAINES
DE 14h à 16h 
en séance collective
AU COMITÉ DU RHÔNE 
DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER

Venez découvrir  

C’est quoi au juste ?
L’art-thérapie permet aux aidants de mieux gérer leurs 
di�cultés psychologiques et émotionnelles au travers 
d’une stimulation des capacités créatrices. Cet atelier 
est un espace d’expression de soi où aucune compé-
tence artistique n’est requise.

04 78 24 14 74Pour plus d’informations

Gratuit et réservé 
aux proches aidants 

des patients 
atteints de cancer 


