
60 ans
et +

29 avril 2024 : Parez aux chutes - Équiper son
logement pour prévenir les risques 
17 juin 2024 : Faciliter les activités du quotidien -
Solutions adaptées (cuisine, habillage,
déplacement, ...)

Association CRIAS soutenue par : 

E
d

it
io

n
 2

0
2
4

CICAT ELSA Près de Chez Vous,
des ateliers financés par : 

Vieillir en toute sérénité, c’est aussi bien
s’informer et s’équiper chez soi ! 

RDV à métropole aidante 
292 rue Vendôme
69003 Lyon

Participation gratuite 
Inscription obligatoire

Par téléphone : 04 78 62 98 24
Par mail : contact@crias.fr

Ateliers collectifs animés par une
ergothérapeute du CRIAS ouverts aux plus de

60 ans et aux proches aidants :

De 14h30 à 16h

Pour les
aidants

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47f4eb3ca607a9b1:0xdfaf1cb837ae4998?sa=X&ved=2ahUKEwjQ5ryNvryEAxXydqQEHausAK8Q4kB6BAguEAA

