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LES MARDIS DE  9H30 à 12H : 

Cette formation gratuite s’adresse aux personnes qui accompagnent 
un parent ou un proche atteint de la maladie d’Alzheimer 

ou d’une maladie apparentée.
Elle est co-animée par un psychologue et un bénévole de l’association, 

formés ensemble pour cette action. 
Le cycle de formation est réparti sur 14 heures et découpé en 6 séances.

(9h30-11h30)
(9h30-11h30)


