Bien vieillir chez soi

Mode d’'emploi !

GRATUIT

Aider un proche a bien vieillir chez lui, ¢a
commence par s'informer ensemble.

Assistez a la conférence

« Bien vieillir chez soi
Mode d’emploi »

animée par une ergothérapeute et une architecte
d'intérieur.

Vous retrouverez notamment des conseils sur
I'aménagement du domicile,
alliant sécurité, harmonie et bien-étre.




