
CONFERENCE

MEDECINE CHINOISE

MASSAGES TUINA

QI GONG

Les bienfaits de la médecine
chinoise, 

 du Tui Na et du Qi Gong

Au programme :
- Introduction à la médecine

chinoise
- Découverte du Tui Na :
principes et applications

- Introduction au Qi Gong :
respiration, mouvement et

circulation de l’énergie
- Echanges avec un professionnel

expérimenté 

Bruno Salerno massages Tuina

Une approche ancestrale au service 
 du bien être et du soin

Mardi 7 octobre 2025 -
17h 

 Maison des Usagers - rue
Pasteur – 69250 Albigny

sur Saône
Entrée libre et gratuite

 Inscription
 maisondesusagers@ch-montdor.fr 

04 72 08 15 15 poste 3775

mailto:maisondesusagers@ch-montdor.fr

