
Centre de Santé Benoit Frachon
31 avenue de Haute Roche, 69310 Pierre-Bénite

Renseignements et inscriptions : 06 98 82 82 14

Tous les lundis de 13h à 18h. 
Uniquement sur rendez-vous

Les entretiens psychologiques individuels offrent un soutien pour faire face à la 
maladie de son proche, traverser des épisodes difficiles et accompagner des 

décisions importantes.

Réalisés par un psychologue professionnel, ils sont essentiellement basés sur l’écoute 
et permettent au proche aidant de mieux comprendre les attitudes, réactions 

et émotions qu’il ressent.


