
Pôle Senior, 30 rue Louis Saulnier , 
69330 Meyzieu 

Renseignements et inscriptions : 04 78 42 17 65 ou secretariat@francealzheimer69.org

Les vendredis de 9h à 12h : 

26 septembre 2025
31 octobre 2025
21 novembre 2025

Les entretiens psychologiques individuels offrent un soutien pour faire face à la 
maladie de son proche, traverser des épisodes difficiles et accompagner des 

décisions importantes.

Réalisés par un psychologue professionnel, ils sont essentiellement basés sur l’écoute et per-
mettent au proche aidant de mieux comprendre les attitudes, réactions 

et émotions qu’il ressent.


