Viens participer a des ateliers d'écriture et a
une bibliotheque vivante sur le theme des
proches aidants en santé mentale !

Proposé par I'unité d'Aide Aux Aidants et
le Centre Ressource de Réhabilitation Psychosociale

[ ]
A Qui ?
Toute personne :
e de |16 ans et plus
e ayant uneproche concerné.e par une problématique en santé mentale

o intéressée par le jeu de I'écriture et la rencontre avec d'autres
proches aidants !

Tous les niveaux sont les bienvenus.

) Quand ?
Les jeudis de I7H a 191 :
e 20 novembre
e 18 décembre

e |5 janvier

Q@ ou?

A la Métropole aidante, 292 Rue Vendome,
69003 Lyon

Pour t'inscrire :

Pour toute demande d'information

aidantspolecentrerivegauche@ch-le-vinatier.fr

Avec le soutien de

LE VI NATIER ‘ t!éhabilitation

ZONE D'EXPRESSION CONTRE LA PSYCHIATRIE UNIVERSITAIRE psychosociale
STIGMATISATION LYON METROPOLE EEEEEEEEEEEEEEE
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