
ATELIER CREATIVIE ET BIEN-ETRE 

Cet atelier ludique vous permettra de 
vous exprimer en créant à partir de 

divers supports (couleurs, matières, 
écriture...) 

 

Séance 1 : vendredi 23 janvier  

de 10h à 12h 

Séance 2 : vendredi 30 janvier  

de 10h à 12h 

Séance 3 : vendredi 13 février  

de 10h à 12h 

 

 

Inscription par mail ou téléphone : 

accueil.lyon@centredeprevention.fr 

04 72 72 04 04 


