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Accueil et visite des stands
Spectacle suivi d'un débat

Collation offerte

Comment aborde-t-on ses années de retraite?
Qu’en est-il de cette nouvelle phase de notre vie?
Six histoires qui mélent avec humour les problématiques

de cette période. On se retrouve dans un cabinet médical
avec deux consultations bien différentes, puis avec un
couple de retraités dont I'emploi du temps est rempli
d'activités associatives...
C'est drole et tellement proche de nous!

Gratuit sur inscription:

e Acces par le bus C2 arrét Leclerc-Thimonnier
e Parkings gratuits a proximité (places limitées)
e Accés PMR: se signaler



https://www.helloasso.com/associations/metropole-aidante/evenements/spectacle-bien-vieillir
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