
Séjours à taille humaine & personnalisés
pour adultes vivant avec des troubles
psychiques.

 Offre d’accompagnement et de
prévention à destination des cotisants
et des retraités.

Membres du collectif présents 
durant la journée Vacances Répit : 

AMAHC 04 72 10 01 30

Anaé
06 87 13 00 96
07 86 99 81 98

Association de vacances et loisirs
accessibles à tous, aidants & aidés.

AGIRC-ARRCO 0 971 090 971

Ascelliance
Retraite

04 72 69 89 09
Aide pour trouver de l'hébergement
temporaire ou permanent pour
personne âgée.

ATYS 06 95 43 12 50

Programme de loisirs extra-scolaires
pour les enfants porteurs de troubles
neurodéveloppementaux et plus
particulièrement de troubles du spectre
autistique.

France
Alzheimer

Rhône
04 78 42 17 65

Séjours vacances pour les personnes
atteintes de la maladie d'Alzheimer et
leur aidant.

Happy'MR 07 65 85 55 66
Plateforme de réservation de locations
de vacances dédiée aux personnes à
mobilité réduite et à leurs aidants. 
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DE 10H À 17H
31 MARS
Mardi

MÉTROPOLE AIDANTE
292 RUE VENDÔME, 69003 LYON
04 72 69 15 28

Pour plus d’informations, rendez-vous sur https://www.metropole-aidante.fr/

https://www.metropole-aidante.fr/#_


Maison de répit 04 69 85 99 87

Maison accueillant aidants et/ou aidés
(maladie, handicap) de 0 à 60 ans et
résidant dans le département du Rhône 

Mon senior 04 58 00 30 04
Hébergement temporaire en famille
d'accueil pour un proche âgé ou en
situation de handicap.

JADE 07 67 29 67 39
Ateliers répit pour les jeunes aidants
via des activités artistiques 

VRF Les Cizes 03 84 60 46 00
Village accueillant toute personne en
situation de handicap ayant une
notification d’accueil temporaire avec
ses aidants dans l’objectif d’apporter du
répit aux aidants

Tissâge 06 77 30 47 00
Séjours aidants/aidés de plus de 50 ans
touchés par une maladie
neurodégénérative 

L’envol 01 81 69 49 70

Séjours adaptés et gratuits pour les
jeunes gravement malades ou en
situation de handicap, et leur famille

Vercors terre
de répit

07 82 48 17 58

Temps de répit en famille, dont l’un des
membres, enfant ou adulte de moins de
60 ans, est porteur de handicap (tout
type de handicap).

Relais du 
bien-être

03 25 80 36 02
Séjours pour les aidants demeurant sur
le département du Rhône

Maison de la
métropole

04 26 83 94 00
04 28 67 23 60

Aide aux vacances et répit possibles
dans le cadre de l'APA et de la PCH
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