
Pourquoi 
nous rencontrer ?
Lors d’un entretien 
individuel, nous faisons le 
point avec vous sur votre 
situation, vos besoins et 
nous vous orientons vers 
des solutions de répit du 
territoire.

Vous êtes aidant
et accompagnez un proche 
fragilisé par l’âge, 
la maladie ou le handicap…

Venez découvrir 
les solutions de répit 
proposées par le collectif 
métropole aidante

Nos permanences gratuites :

Albigny/Saône
Caluire-et-Cuire
Corbas 
Dardilly  
Décines-Charpieu 
Feyzin
Francheville 
Givors 
Grigny/Rhône
Irigny 
Limonest
Lyon
Neuville/Saône
Rillieux-la-Pape 
Saint-Genis-Laval
Saint-Fons
Saint-Priest

2nd semestre 2026

Comment
nous rencontrer ?

Prenez rendez-vous
par téléphone 
au 04 72 69 15 28 
après avoir choisi le 
lieu qui vous convient 
dans les communes en 
itinérance, ou sur notre 
lieu d’accueil.



Commune Jour Date Horaires Lieu

IRIGNY Jeudi 3 septembre
12 novembre 14h-17h

CCAS
7, avenue  
de Bezange

ST GENIS-LAVAL Jeudi 1er octobre
10 décembre 14h-17h

CCAS  
106, avenue 
Clemenceau

CORBAS Vendredi 11 septembre
13 novembre 10h-12h

CCAS
18, rue des 
Marronniers

FEYZIN Vendredi 2 octobre
11 décembre 10h-12h CCAS  

18, rue de la Mairie 

GRIGNY/RHÔNE Vendredi 18 septembre
27 novembre 10h-16h

Maison de Santé ISS 
36, avenue  
des Arondières

GIVORS Vendredi 16 octobre
18 décembre 10h-16h Tiers lieu santé

1, quai des martyrs

Commune Jour Date Horaires Lieu

DARDILLY Mardi 8 septembre
17 novembre 14h-17h

Résidence 
Autonomie La 
Bretonnière                
6, rue de la Poste

LIMONEST Mardi 27 octobre
15 décembre 14h-17h

CCAS 
225, av. Général  
de Gaulle

DECINES-CHARPIEU Mardi

22 septembre
20 octobre
3 novembre
1er décembre

14h-17h CCAS
Place Roger Salengro

RILLIEUX-LA-PAPE Mercredi 16 septembre
25 novembre 11h-16h

Maison de la famille  
et de la parenlité 
40, rue du  
Général Brosset

CALUIRE-ET-CUIRE Mercredi 14 octobre
9 décembre 11h-16h

CCAS  
Place du Docteur 
Frédéric Dugoujon

FRANCHEVILLE Mercredi

23 septembre
21 octobre
18 novembre
16 décembre

11h-16h
CCAS
1, rue des Temps  
des Cerises

ST PRIEST - POINT 
CONTACT EMH Mardi 13 octobre

8 décembre 14h-17h
Point Contact EMH 
105, place du 8 mai 
1945

ST PRIEST -
CENTRE SOCIAL Mardi 15 septembre

10 novembre 14h-17h
Centre socioculturel 
L’olivier
30, rue Maréchal 
Leclerc

NEUVILLE/SAÔNE Jeudi 10 septembre
19 novembre 14h-17h

CCAS,
1er étage de la mairie
Place du 8 mai

ALBIGNY/SAÔNE Jeudi 29 octobre
26 novembre 14h-17h

Maison des usagers 
du CH des Monts 
d’Or, Rue Pasteur

ST FONS - CCAS Jeudi 3 septembre
12 novembre 10h-12h

CCAS 
Hôtel de ville 
Place Roger Salengro

ST FONS - 51 ZOLA Jeudi 1er octobre
10 décembre 10h-12h 51 Zola

51, Rue Émile-Zola

Du lundi au vendredi 
de 11h à 18h

292, rue Vendôme - 69003 Lyon - Tél. : 04 72 69 15 28
contact@metropole-aidante.fr - www.metropole-aidante.fr

Tous les jours à Lyon
au lieu d’accueil de métropole aidante

Et pendant l’été ?
En juillet et août, les itinérances feront une pause. 
Notre lieu d’accueil restera ouvert en juillet et ne 
fermera que du 3 au 9 août inclus.
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