
      Comment ?

Quand ?

Ah ! Si j’avais du temps 

juste pour moi ! 

Avec qui ?

Où ?

regarder, écouter les oiseaux

préparer le repas ensemble

jardiner

préparer le repas ensemblese promener 

dans le bois

chanter ensemble

 3, 4, 5 jours 
pour vivre la rencontre 

de soi, des autres, de la beauté 

Nous vous accueillons 
à la Maison des Cartières, à Chaponost. 
Cette maison est dans un cadre privilégié 

à proximité de Lyon. 
Elle est à l’entrée d’un grand parc arboré

qui permet de goûter à la beauté de la nature.
Elle favorise le repos et les rencontres.  

écouter les oiseaux
du 9 au 13 novembre
du 7 au 11 décembre 

Invitation  à un temps de pause

2026



Avec 5, 6 ou 7 personnes accueillies,
des voisins solidaires, 
des amis de la Noria,

Jacqueline, Mireille, Bruno 
porteurs de l’invitation.  

Accès à la Maison des Cartières : 
Bus 11 ou 12 à partir de Gare
d’Oullins direction St-Genis 2. 

Arrêt Le Gilbertin

La contribution financière est fixée 
ensemble avant le séjour. 

Chacun doit pouvoir participer 
en fonction de ses possibilités. 

Ensemble, 
nous découvrirons les richesses de la forêt.
Nous exprimerons nos talents avec la terre,

la peinture, les éléments de la nature.
Le soir, des voisins nous rejoindront 

pour chanter et jouer ensemble.  

Avec le soutien de 
En coopération avec 

Maison des Cartières
36 route de la Gare
69630 Chaponost

Vous êtes intéressé.e ? Contactez-nous ! 
Jacqueline Plazy 06 89 65 14 16

Accueillir à la Noria
lanoria69500@gmail.com

10 chambres dont 2 PMR,
2 salles et une grande cuisine

accessibles au rez-de-chaussée.
Les draps sont fournis.

mailto:lanoria69500@gmail.com
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